Mit 11.000 Mitgliedern ist der Uerdinger Schwimmverein 08 e.V. der grdéfBte Schwimmverein in
Deutschland und grdéBter Sportverein Krefelds, der neben den Schwerpunkten Schwimmen
(LandesleistungsstlUtzpunkt) und Wasserball (Landes- und BundesleistungsstUtzpunkt) auch ein
vielfaltiges Breiten- und Gesundheitssportangebot bereitstellt. Der einzigartige Vereinskomplex umfasst
exzellente Trainingsmaglichkeiten mit zwei Hallenb&dern, darunter eine 50m x 25m-Traglufthalle, einen
Fitness- und Saunabereich, sowie einen Badesee mit zwei Sandstranden, Beachvolleyballfeld und einem
Ubernachtungsheim. Wir suchen zum nadchstmdglichen Zeitpunkt eine(n) Studierende(n)

Dualer Master Trainingswissenschaft und Sporternahrung (IST)

INHALTE UND ZIELE DES STUDIUMS

e Master-Abschluss und Berufseinstieg in einem professionellen GroBsportverein

e Qualifikation fur FUhrungsaufgaben im Leistungs- und Spitzensport sowie Freizeit-, Fitness-, Breiten-
und Gesundheitssport

e Studieninhalte aus Trainingswissenschaft, Sportphysiologie und Ernahrungswissenschaft, die du
direkt in der Praxis mit viel Eigenverantwortung umsetzen kannst

e sportpsychologisches Training, Coaching und Wettkampfsteuerung

e Training und Ernahrung in verschiedenen Zielgruppen (Kinder und Jugendliche, Athleten im
Hochleistungsalter, Sportler und Masterathleten im mittleren und héheren Lebensalter)

DEINE AUFGABEN

e Erarbeitung von Trainingsplanen flr Leistungssportteams sowie Leitung von Trainings- und
Wettkampfgruppen

o Konzipieren u. Leiten von Kursen in der Schwimmsportschule, im Breiten-, Gesundheits- u.
Jugendsport inkl. Functional Training

e Mitarbeit bei der Betreuung und Begleitung (Coaching) von Sportler:innen

e Planung, Umsetzung und Optimierung von Projekten

e Entwicklung neuer Ideen und Konzepte

e Leistungssteuerung und Sporternahrung

WIR BIETEN ...

e attraktive monatliche Ausbildungsvergutung inkl. vieler Benefits bei einem modernen Arbeitgeber
e direkte Anwendung des erworbenen Fachwissens im Arbeitsalltag im agilen Arbeitsumfeld
e Verantwortung von Anfang an sowie eine intensive Einarbeitung und Betreuung

e ausgezeichnete Perspektiven in unserem Verein
e Ubernahme der Studiengebihren
e zusatzliche Fort- und Weiterbildungen (Inhouse und extern)

WAS DU MITBRINGST

e Bachelor-Abschluss im sportwissenschaftlichen Bereich

e Leidenschaft fur Sport, Training und Coaching im Wasser und an Land

e ausgepragte kommunikative Fahigkeiten und Hands-on-Mentalitat

e selbstandige, sorgfaltige und strukturierte Arbeitsweise

e ein hohes Mal3 an Selbststandigkeit, Zuverlassigkeit und Grundlichkeit

e Leistungsbereitschaft sowie schnelle Auffassungs- und Umsetzungsgabe

fior Management

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung (Anschreiben und Lebenslauf): bewerbung@usv-08.de

Fragen beantwortet Dir gerne Gunter Archinger (Tel.: +49 2151-46055).
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