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herzlich willkommen im Frühling und zur neuen Ausgabe unseres Vereinsmagazins NULL8! Es ist an der Zeit, die 
Badesachen aus dem Schrank zu holen und gemeinsam in eine Saison voller Spaß, Sport und spannender Abenteuer 
zu starten.

Lasst uns gleich mit einer großartigen Nachricht starten: Die Modernisierung unserer 25-m-Halle mit Erneuerung der 
kompletten Bade- und Warmwassertechnik inklusive Energieversorgung schreitet mit großen Schritten voran und wir 
können voller Vorfreude verkünden, dass sie voraussichtlich im November dieses Jahres abgeschlossen wird. Dieser 
bedeutende Meilenstein markiert nicht nur einen neuen Abschnitt in der Geschichte unseres Vereins, sondern auch 
eine erneute Bestätigung unserer gemeinsamen Vision und Entschlossenheit.

Und noch etwas wird die Zukunft unseres Schwimmvereins maßgeblich beeinflussen: Ende 2024 wird sich die Bayer 
AG nach 73 Jahren als Hauptsponsor zurückziehen. Sie fördert unseren Großsportverein, obwohl sie sich vor nun-
mehr zehn Jahren vom Standort Krefeld-Uerdingen zurückgezogen hat. Wir haben jedoch seit ebenfalls 10 Jahren 
mit der Covestro AG einen zweiten großen Partner, was uns für die Zukunft, trotz Ende der Bayer-Förderung, finan-
zielle Stabilität bietet. 

Infolge des Rückzugs der Bayer AG werden wir auch unseren Vereinsnamen anpassen müssen. Ein speziell zusam-
mengestelltes Gremium aus engagierten Mitarbeiter*innen und Mitgliedern unseres Vereins arbeitet daran, einen 
neuen Namen zu finden, der unsere Identität und Tradition ehrt, während er gleichzeitig unsere zukünftigen Ziele und 
Werte widerspiegelt. Die endgültige Entscheidung über den neuen Namen wird auf der Mitgliederversammlung Ende 
Juni getroffen, und ich bin zuversichtlich, dass wir gemeinsam die bestmögliche Wahl treffen werden.

Doch das ist noch längst nicht alles, was unser Verein an Neuigkeiten zu bieten hat. Pünktlich zu unserer Freibad-
Saison präsentieren wir unseren nigelnagelneuen AquaFunPark, der einen Teil unseres Waldsees in einen großartigen 
Sport- und Spaßparcour verwandeln wird. Er lädt Groß und Klein zum Klettern, Rutschen und Auspowern ein. 

In dieser Ausgabe der NULL8 erwarten euch noch viele weitere aufregende Themen und Geschichten aus unserem 
Vereinsleben. Lasst euch inspirieren, informieren und vor allem von der Begeisterung und dem Zusammenhalt unse-
rer SV-Bayer-Familie anstecken.

Vielen Dank an alle, die kontinuierlich dazu beitragen, unseren Verein zu dem zu machen, was er ist - eine lebendige 
und dynamische Gemeinschaft, die sich gemeinsam für den Erfolg und das Wohlergehen aller einsetzt.

Auf eine aufregende und erfolgreiche Zukunft!

Mit sportlichen Grüßen

         Euer
Dr. Thomas Gruber

Liebe Mitglieder und Freunde  
des  SV Bayer Uerdingen 08,



NULL8 INHALT | 4

IN
H

A
L
T



5 | INHALT

VORWORT  .................................................................................................................... SEITE 03

BREITEN- & GESUNDHEITSSPORT
NEU: BREITENSPORT-FLATRATE   ............................................................................. SEITE 06
BREITENSPORT-KURSPLAN WÄHREND DER SANIERUNG   ................................... SEITE 07

FAMILY & SOUL
NEUES VOM BEWEGUNGSZENTRUM IM GUT KRUSSHOF  ............................... SEITE 08/09

NEUE PROJEKTE
„NARWALI“ – ERÖFFNUNG IN KREFELD  ..............................................................  SEITE 10/11

LEISTUNGSSCHWIMMEN
6. COVESTRO-SCHWIMMFEST AM WALDSEE  .................................................... SEITE 12/13
INTENSIVE VORBEREITUNGEN AUF KOMMENDE WETTKÄMPFE  ......................... SEITE 14

TRENDSPORT
TRENDSPORTAARTEN BEIM SV BAYER UERDINGEN 08 IM ÜBERBLICK  ............. SEITE 15

WASSERBALL
AYLIN GOES FRANCE  ............................................................................................ SEITE 16/17
ANZEIGE: PROBETRAINING WASSERBALL  .............................................................. SEITE 18

BEHIND THE SCENES
UNSER SPORTSHOP „WATER & WAVES“ GEHT ONLINE
 ....................................................................................................................................... SEITE 19

HAI-SCHOOL
HAI-SCHOOL GASTIERT IM BOCKUMER BADEZENTRUM  ................................. SEITE 20/21

NULL8-KIDS
FERIENCAMPS AM WALDSEE  ............................................................................... SEITE 22/23

AKTUELLES 
STAND DER DINGE: MODERNISIERUNG  ............................................................. SEITE 24/25

NACHHALTIGKEIT
24-STUNDEN-SCHWIMMEN  ................................................................................... SEITE 26/27

NEUES VOM VEREIN 
UNSER OUTDOOR-PARCOUR WIRD ERWEITERT  ................................................... SEITE 28

SV BAYER PERSÖNLICH
INTERVIEW MIT PASCAL SCHILLER  .......................................................................... SEITE 29
WANTED: EIN NEUER NAME FÜR UNSEREN SCHWIMMVEREIN  ........................... SEITE 30

EVENTKALENDER  ....................................................................................................... SEITE 32
KREUZWORTRÄTSEL  .................................................................................................. SEITE 33
IMPRESSUM  ................................................................................................................. SEITE 34



BREITEN- & GESUNDHEITSSPORT | 6NULL8

Ab Sommer erweitern wir für SV-Bayer-Mitglieder unser Angebot: Denn 
für nur 29,90 Euro monatlich steht ihnen unser umfangreiches Breiten-
sportprogramm unbegrenzt zur Verfügung. Ob Yoga, BeBoard, Wirbel-
säulengymnastik, Functional Training, Aqua-Jogging oder Aqua-Fitness 
– die Auswahl ist vielfältig und kann, soweit Plätze vorhanden sind, mehr-
mals pro Woche genutzt werden. 

Alle Teilnehmer*innen, die bereits einen Kurs besuchen, behalten da-
für ihre Platzgarantie bis zur Kündigung. Sollten sie sich für die Flatrate 
entscheiden, können sie an weiteren freien Kursen teilnehmen, die eine 
Woche vorher über die Webseite gebucht werden können. In den Probe-
monaten Juli und August kann das Angebot noch zu den aktuellen Kondi-
tionen genutzt werden - heißt: 20 bzw. 29 Euro für Mitglieder/39 Euro für 
Externe bei Nutzung eines festen Kurses. Nach dieser Testphase ist für 
Externe der Abschluss einer Mitgliedschaft erforderlich.

Nutzt unser Rundum-sorglos-Paket
Breitensport-Flatrate 

Louisa Gelardi leitet die Abteilung „Breiten- und Gesundheitssport“ 
in unserem Verein. Dank ihrer langjährigen Erfahrung als Trainerin 
und Kursleiterin sowie ihrer dualen Studienabschlüsse im Bereich Fit-
nesstraining (Bachelor) und Prävention & Gesundheitsmanagement 
(Master) mit Schwerpunkten in Stressmanagement & Sportpsycho-
logie bringt sie ein umfangreiches Know-how in ihre jetzige Rolle ein. 
Viele kennen sie bereits als Organisatorin des Breiten- und Gesund-
heitssports sowie des Rehasports und haben sie als Ansprechpart-
nerin erlebt. Darüber hinaus ist sie regelmäßig als Übungsleiterin in 
Kursen wie BeBoard aktiv und motiviert ihre Teilnehmer*innen mit 
Charme und Freude zu sportlichen Höchstleistungen.
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Gültig während der Umbauphase und Schließung der 
25-m-Halle (Stand Mitte Mai 2024)

Breitensport-Kursplan 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Aqua-Cycling

08:30-9:15 Uhr
Aqua-Cycling

09:15-10:00 Uhr
Aqua-Cycling

19:15-20:00 Uhr
Aqua-Jogging

19:00-19:45 Uhr
Aqua-Fitness

20:00-20:45 Uhr
Aqua-Cycling

20:15-21:00 Uhr
Aqua-Jogging

20:00-20:45 Uhr
Aqua-Fitness

20:45-21:30 Uhr

Kurse im Sportbecken Kurse im Lehrschwimmbecken

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Trimmschwimmen

9:00-9:45 Uhr
Aqua-Jogging
8:30-9:15 Uhr

Aqua-Jogging
9:00-9:45 Uhr

Aqua-Jogging
8:30-9:15 Uhr

Aqua-Jogging
9:30-10:15 Uhr

Aqua-Jogging
9:30-10:15 Uhr

Wirbelsäulengymnastik
10:00-10:45 Uhr

Yoga
10:00-11:30 Uhr

Aqua-Jogging
10:30-11:15 Uhr

Wirbelsäulengymnastik
10:30-11:15 Uhr
Aqua-Jogging

11:30-12:15 Uhr
Wirbelsäulengymnastik

13:30-14:15 Uhr
Aqua-Jogging

14:30-15:15 Uhr
Functional Training

18:45-19:45 Uhr
Yoga

18:00-19:30 Uhr
Gymnastik

19:00-20:00 Uhr
BeBoard

20:00-20:45 Uhr
Wirbelsäulengymnastik

19:30-20:15 Uhr
Kraultechnik

20:15-21:00 Uhr
Schwimmtechnik
20:15-21:00 Uhr

Kurse im Aquadome Kurse in der 25m-Halle Kurse im Kursraum Kurse in der Turnhalle

BADEZENTRUM BOCKUM

AQUADOME

Zum Anmeldeformular 
Breitensport 2024

Änderungen behalten wir uns vor. 
Den aktuellsten Kursplan findet ihr 
auf unserer Webseite
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Neues vom Bewegungszentrum im Gut Krusshof

Wir begrüßen Hebamme Lara Winkler in unserem Team

Seit Anfang dieses Jahres dürfen wir mit Lara Winkler eine er-
fahrene Hebamme im Family-&-Soul-Team begrüßen. Mit dem 
Geburtsvorbereitungskurs und der geburtsvorbereitenden Aku-
punktur bietet sie gleich zwei bedeutende Kurse im Gut Kruss-
hof an.

Geburtsvorbereitung
Im Geburtsvorbereitungskurs wird man in einer lockeren und 
entspannten Atmosphäre auf die neue und aufregende Lebens-
situation als Eltern vorbereitet. Ziel ist es, mit allen nötigen Infos 
aufgeklärt zu werden, alle offenen Fragen nach einem positiven 
Schwangerschaftstest zu beantworten und ohne Angst in die 
Geburt zu gehen.

Geburtsvorbereitende Akupunktur
Die geburtsvorbereitende Akupunktur hat eine ausgleichende 
Wirkung auf das Hormonsystem, die Psyche, die Wehenregu-
lation und den Stoffwechsel der werdenden Mutter. Der Gebär-
mutterhals und der Muttermund werden dadurch aufgelockert 
und weich, sodass sich die Eröffnungsperiode und insbesondere 
die Latenzphase (der Anfang der Geburt) nachweislich verkürzt.

Family & Soul –

Kindergeburtstag im Gut Krusshof

Feiert euren Kindergeburtstag bei Family & Soul im Gut Krusshof! Hier könnt 

ihr einen unvergesslichen Tag erleben, ganz nach euren eigenen Vorstellun-

gen. Bringt einfach euer Lieblingsessen und -trinken selbst mit oder bucht 

das Catering über uns. Genießt die großzügigen Räumlichkeiten, die viel Platz 

für Spiele und Spaß bieten.

Außerdem bieten wir viele Optionen an, die nach euren Wünschen dazu-

gebucht werden können. Auch Outdoor-Aktivitäten sind im nahegelegenen 

Forstwald möglich: Von lustigen Spielen bis hin zu abenteuerlichen Entde-

ckungen gibt es für die Kleinen viel zu erleben. Und wenn zwischendurch eine 

Pause nötig ist, stehen euch unsere gemütlichen Innenräume zur Verfügung.

Das Beste daran ist: Es sind genug Platz und Parkplätze für alle 

vorhanden. Interesse? Dann erreicht ihr uns unter der Nummer  

02151-1595220 oder schreibt uns eine Mail an info@familyandsoul.de.
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Unser Kursangebot für die ganze Familie wächst stetig
Generationsübergreifend
Der Kurs „Generationen verbindet“ ist für frisch gebackene Ma-
mas/Papas und Großeltern gedacht, die gemeinsam eine wert-
volle Zeit mit ihrem (Enkel-)Kind verbringen, aber vor allem mit 
anderen (Groß-)Eltern einen regen Austausch über offene Fra-
gen zu bewährten Methoden und Erkenntnissen führen können. 

Für frisch gebackene Papas
Die Kurse „Papa-Kind-Spezial“ und „Papa-Baby-Spezial“ finden 
immer am jedem zweiten Samstag im Monat statt. In beiden 
Kursen, die exklusiv für frisch gebackene Papas gedacht sind, 
geht es vor allem darum sich mit anderen Papas über Themen 
rund ums Vatersein auszutauschen. Begleitet wird der Kurs mit 
verschiedenen Spielen und Aktivitäten, er dreht sich jedoch auch 
um Alltagssituationen, wie das Windelnwechseln oder die Her-
ausforderungen der Work-Life-Balance.

Kranken Mäusen schneller helfen
Im Kurs „Kinderkrankheiten natürlich lindern“ dreht sich alles um 
die achtsame und beziehungsvolle Unterstützung der Kinder 
während ihrer Krankheitstage. Es geht darum, Informationen 
über verschiedene Methoden zur Schmerzlinderung und ver-
schiedene Arten von Fieber, Husten, Schnupfen, Bauch- und 
Ohrenschmerzen zu bekommen und diesen auch ein bisschen 
entgegenzuwirken. 

Fit werden nach der Geburt
In diesem Kurs wird der Wald als Trainingsort genutzt und kom-
biniert effektive Übungen mit dem Spazierengehen, um den Kin-
derwagen herum. Es werden neue Übungen gemacht, die spe-
ziell darauf abzielen, die Körpermitte und den Beckenboden zu 
stärken, die Ausdauer zu verbessern und die Muskeln zu kräfti-
gen. Das Beste an dem Kurs ist, dass man keine zusätzliche Kin-
derbetreuung braucht und das Baby, die ganze Zeit bei sich hat.

Unser aktuelles  
Kursangebot findet ihr unter:

im Gut Krus
shofsoulFamily&
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Eröffnung in Krefeld an der Bismarckschule

Am 19. März 2024 fand unter strahlendem Frühlingshim-
mel die feierliche Einweihung des mobilen Schwimm-
containers narwali – ein Modellvorhaben des Landes 

Nordrhein-Westfalen – für den Regierungsbezirk Düsseldorf auf 
dem Schulhof der Bismarckschule statt. Prominente Gäste, wie 
Staatssekretärin Andrea Milz und „König der Kinderdisco“ Vol-
ker Rosin, waren bedeutender Teil des Rahmenprogramms. Das 
Modellvorhaben wird vom SV Bayer Uerdingen 08 koordiniert 
und stößt auf großes Interesse.

Pünktlich um 14 Uhr startete das Programm, das von Lena Sap-
per moderiert wurde. Unter den Gästen befanden sich lokale 
Persönlichkeiten, wie Staatssekretärin für Sport und Ehrenamt 
Andrea Milz, Krefelds Stadtdirektor Markus Schön und der Ge-
schäftsführer des SV Bayer Uerdingen 08 Gunter Archinger. 
Auch Vertreter*innen aus Politik, Presse und Vereinen waren 
zahlreich vertreten.

Den Anfang auf der Bühne machte Sportpolitikerin Andrea Milz 
und erzählte von der Idee ihres Modellvorhabens. „Die Sanierung 
von öffentlichen Schwimmbädern ist sehr kostspielig und zeit-
aufwendig, daher musste eine schnellere Lösung her. So kamen 
wir auf die Idee, Überseecontainer zu kleinen Schwimmbädern 
umfunktionieren zu lassen. Mit ihnen werden nicht nur zusätzli-
che Wasserflächen für die Schwimmausbildung geschaffen, sie 
sind zudem auch mobil und können dort eingesetzt werden, wo 
sie am dringendsten gebraucht werden“. 

Gunter Archinger ergänzte aus Sicht eines großen Schwimm-
badbetreibers: „Als Schwimmverein und Schwimmausbilder 
wissen wir, wie lebenswichtig, nein überlebenswichtig, das 
Schwimmenlernen ist. Daher sind wir stolz, an diesem Projekt 
teilhaben zu dürfen und so noch mehr Kindern die Chance zu 
geben, erste Erfahrungen mit dem Element Wasser zu machen“. 

Nachdem Stadtdirektor Markus Schön die Bedeutung des in-
nenstadtnahen Standorts des Narwali-Containers betonte, gab 
es im Anschluss, vor allem für die Schüler*innen der Bismarck-
schule, ein besonderes Highlight: der Auftritt des Kinderlieder-
machers Volker Rosin, der mit seinen mitreißenden Hits nicht 
nur die Kinder, sondern auch die Erwachsenen begeisterte. Die 
Stimmung war ausgelassen, es herrschte eine fröhliche Atmo-
sphäre auf dem Schulhof und die Schüler*innen machten be-
geistert mit.

In den kommenden Monaten wird der mobile Schwimmcontai-
ner seine Dienste in verschiedenen Schulen und Gemeinden im 
Regierungsbezirk Düsseldorf anbieten. Die positive Resonanz 
bei der Eröffnungsveranstaltung lässt darauf schließen, dass 
das Projekt auf großes Interesse und Unterstützung stößt und 
einen wichtigen Beitrag zur Förderung des Schwimmsports leis-
ten wird.

                                              Für weitere Informationen

Feierliche Eröffnung durch Staatssekretärin Andrea Milz.  Foto: Stadt Krefeld, Presse & Kommunikation, Dirk Jochmann

Schwimmcontainer 
narwali
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Geschäftsführer Gunter Archinger stand bei 

der Eröffnung Rede und Antwort

Andrea Milz erzählte über 
ihr Modellvorhaben

Volker Rosin heizte dem Publikum richtig ein

Vertreter der Stadt Krefeld  und der Politik waren vor Ort
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Der SV Bayer Uerdingen 08 durfte am 24. und 25. Februar 
mehr als 586 Schwimmer*innen aus 28 Vereinen beim 6. 
Covestro-Schwimmfest im Aquadome am Waldsee be-

grüßen, einem der größten Schwimmwettkämpfe in der Region. 
Der begehrte Lagenpokal aus Makrolon – der eigens für diesen 
Wettkampf durch Covestro am Standort Uerdingen hergestellt 
wurde – wurde in diesem Jahr an das Duisburger Schwimm 
Team verliehen, die mit drei Mannschaften antraten.

Die Veranstaltung wurde von einer lebhaften Atmosphäre und 
guter Musik begleitet, was an beiden Wettkampftagen zu ausge-
lassener Stimmung führte. Trainingsgruppen unterschiedlicher 
Altersklassen sowie Vereine aus ganz NRW nahmen teil und er-
zielten viele beachtliche Erfolge.

Auch die Trainer*innen sind mit dem Wettkampf-Wochenende 
sehr zufrieden: „Der Covestro-Schwimmwettkampf zeigte das 
eindrucksvolle Talent und Engagement unserer Athlet*innen. 
Jede Schwimmerin und jeder Schwimmer haben außergewöhn-
liche Leistungen erbracht und ihr bzw. sein Können unter Beweis 
gestellt. 

Es herrschte an beiden Wettkampftagen eine großartige Atmo-
sphäre: Viele konnten ihre persönlichen Bestzeiten aufstellen 
und viele Erfolge einfahren – wir sind sehr stolz auf die Leistun-
gen unserer Schwimmerinnen und Schwimmer“.

Die Veranstaltung diente auch als Qualifikations-Wettkampf für 
die NRW-Meisterschaften und die Deutschen Jahrgangsmeis-
terschaften im Mai für Sportler*innen von Gast-Vereinen. Der 
Höhepunkt des Schwimmwettkampfs am Sonntagmittag war 
die Übergabe des Siegerpokals durch Dr. Claus Rüdiger, einem 
Vorstandsmitglied des SV Bayer Uerdingen 08. Das Duisburger 
Schwimm Team sicherte sich mit dem höchsten Punkteergeb-
nis den Covestro-Lagenpokal.

6. COVESTRO- 
SCHWIMMFEST
Viel Trubel und spannende Momente
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Cheftrainer Sebastian Viehöfer zum Mannschaftssieg: „Generell 
sind wir sehr zufrieden mit den Wettkämpfen, vor allem mit dem 
Wettkampfwochenende hier beim SV Bayer Uerdingen. Unsere 
Athletinnen und Athleten sind viele persönliche Bestzeiten ge-
schwommen, einige konnten sich für die anstehenden Meister-
schaften qualifizieren. Wir kommen gerne wieder!“ 

Alle Podiumsplatzierten erhielten zudem eine Medaille.

Das Rahmenprogramm bot viele Köstlichkeiten wie Kuchen, 
Waffeln, Würstchen und Salat. Vito Basile, Markus Kosche und 
Patrick Pascheka, die Leiter der Schwimmabteilung, freuen sich 
sehr über den erfolgreichen Verlauf der Veranstaltung und he-
ben die wichtige Rolle des Organisations-Teams aus Eltern und 
Mitarbeitenden hervor, ohne die ein so bedeutendes und großes 
Schwimmfest nicht hätte stattfinden können.

Alle Mitwirkenden können somit auf ein sehr erfolgreiches und 
gut organisiertes Wochenende zurückblicken. Im Herbst findet 
dann das Covestro-Kurzbahnmeeting in unserem Aquadome 
statt, bei dem auch wieder zahlreiche Schwimmer*innen erwar-
tet werden.
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Während der Osterferien nahmen alle Altersklassen der Abtei-
lung Leistungsschwimmen an erfolgreichen Trainingslagern 
in verschiedenen Standorten teil. Während die Age-Group in 
Krefeld blieb, reiste die Juniors-Group nach Wolfsburg und die 
Performance-Group nach Fuerteventura, Spanien. 

Gelungenes Trainingslager für die Age-Group in Krefeld 
In den Osterferien fand für die Age-Group ein umfangreiches 
Trainingslager statt. Das Training erstreckte sich über zwei 
Wochen, wobei die Athlet*innen jeweils vier Tage pro Woche 
trainierten. Unter der Leitung von Melina Schwindt und Florian 
Mothes konnten die Schwimmer*innen ihre Fähigkeiten und 
Techniken weiterentwickeln und verbessern.  

Aufgrund der vorübergehenden Schließung unserer 50-m-
Schwimmhalle musste die Age-Group in der ersten Woche des 
Trainingslagers alternativ nach Geldern umziehen und dort trai-
nieren. In der zweiten Woche konnten unsere Schwimmer*innen 
dann zurück in den Aquadome. Alle Beteiligten hatten sehr viel 
Spaß und freuen sich schon auf die kommenden Wettkämpfe. 

Die Performance-Group in Fuerteventura 
Die Performance-Group hat ein intensives 10-tägiges Trainings-
lager in Las Playitas, Fuerteventura, erfolgreich abgeschlossen. 
Das Camp fand während der Osterferien statt und diente als Vor-
bereitung auf die bevorstehenden Wettkämpfe. 

Unsere Leistungsschwimmer*innen haben sich auf eine Reihe 
von wichtigen Wettkämpfen vorbereitet, darunter die NRW Of-
fen, die Deutschen Meisterschaften (DM), die Verbandsmeis-
terschaften, die NRW-Jahrgangsmeisterschaften und die Deut-
schen Jahrgangsmeisterschaften (DJM). 

Das Training war sowohl hart als auch intensiv mit immer min-
destens zwei Einheiten (Wasser- oder Landtraining) pro Tag, 
doch unsere Sportler*innen haben es genossen und viel Spaß 
dabeigehabt. Neben dem Wassertraining bei Sonnenaufgang 

oder unter blauem Himmel, konnten sich unsere Athlet*innen 
auch an anderen Aktivitäten erfreuen, wie Aquafitness oder dem 
Athletiktraining des Resorts. Sie haben ihre Fähigkeiten und Aus-
dauer verbessert und sind nun bereit, bei den bevorstehenden 
Wettkämpfen ihr Bestes zu geben. 

Wir möchten uns bei Lara Weinkopf und Melanie Hermes für 
ihre tatkräftige Unterstützung während des Trainingslagers be-
danken, die uns eine große Hilfe waren.  

Unsere Trainerin, Heide Holtz, hat unsere Sportler*innen bestens 
betreut und ihnen geholfen, ihre Leistung zu steigern. Sie ist zu-
versichtlich, dass die Mannschaft bei den bevorstehenden Wett-
kämpfen gute Ergebnisse erzielen wird. 

Juniors-Group in Wolfsburg 
Am Samstagmorgen, den 23. März, starteten 13 motivierte 
Schwimmer*innen der Juniors-Group mit ihren Trainer*innen 
Sabine Seelert und Birk Friedrichs zu einem Trainingslager nach 
Wolfsburg. 

Das erste Training fand um 16 Uhr im Badeland auf der 50-Me-
terbahn statt. Das Trainingsprogramm war intensiv und umfass-
te jeden Tag zwei Wassereinheiten und ein Athletiktraining. Trotz 
des anspruchsvollen Programms zeigten die Schwimmer*innen 
vollen Einsatz und Motivation. 

Am Donnerstag durften die Teilnehmer*innen vor der Wasser-
einheit im Badeland den Funbereich nutzen. Hier wurden die 
Rutschen, das Wellenbad und die Sprungtürme ausgiebig ge-
nutzt. Dieser Tag bot eine willkommene Abwechslung zum in-
tensiven Training und trug zur Stärkung des Teamgeistes bei. 
Die Trainer*innen Sabine Seelert und Birk Friedrichs zeigten 
sich dankbar für die schöne Zeit und die Gelegenheit, die Kinder 
außerhalb des Schwimmens näher kennen zu lernen. Sie lobten 
den entstandenen Teamgeist unter den Teilnehmer*innen und 
freuen sich auf weitere gemeinsame Trainingslager.

Intensive Vorbereitungen 
auf kommende Wettkämpfe
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Spektakulär, einzigartig, faszinierend – Trendsportarten ma-
chen Spaß und geben neue Impulse. Neben den klassischen 
Schwimmkursen bieten wir seit einiger Zeit verschiedene 
Trendsportarten an. Ihr möchtet Wakeboarden, Wing- oder 
Pumpfoilen unbedingt mal ausprobieren? Dann habt ihr bei 
uns die Möglichkeit, diese coolen Sportarten für euch zu ent-
decken. Wir bieten beispielsweise eine Sommersaisonkarte 
für die Pumpfoil-Kurse für 240 Euro an, von Mai bis Ende Ok-
tober 2024. Anmelden dafür kann man sich über unsere Web-
seite.
 
Foilen
Foilen, auch Hydrofoilen oder Foil-Surfing genannt, ist ein Was-
sersport, bei dem ein spezielles Board verwendet wird. Im Ge-
gensatz zu herkömmlichen Surfbrettern hat ein Foilboard an der 
Unterseite ein Hydrofoil (eine Art Flügel) anstelle von Finnen. 
 
Wenn das Board mit einer bestimmten Geschwindigkeit gefah-
ren wird, erzeugt das Hydrofoil Auftrieb und lässt das Board über 
die Wasseroberfläche schweben. Diese Konstruktion ermöglicht 
es dem bzw. der Surfer*in, hohe Geschwindigkeiten zu erreichen 
und die Manövrierfähigkeit in einer Vielzahl von Surfbedingun-
gen zu erhöhen. 
 
Es gibt verschiedene Arten von Foilen: Kite-, Wing-, Wind- oder 
Pumpfoilen. Neben unseren Foil-Starter-Kursen ist es auch mög-
lich, bei genügend Vorkenntnissen selbstständig ein Foil-Board 
auf unserem Waldsee zu nutzen. 
 
Pumpfoilen  
Pumpen ist eine Technik, die untrennbar mit dem Wingfoilen ver-
bunden ist. Sie dient dazu, das Foil durch pumpende Bewegun-
gen in der Luft zu halten, nicht nur beim Start, sondern vor allem 
beim Durchfahren von Windlöchern und beim Wellenreiten. 

Gleichzeitig entwickelt sich das Pumpfoilen zu einer eigenständi-
gen Sportart, die einen entscheidenden Vorteil gegenüber ande-
ren Trendsportarten hat: Es wird kein Wind benötigt. Eine ideale 

Variante an windstillen Tagen. Was lernt ihr in unseren Pumpfo-
il-Kursen? Ziel ist es, dass ihr euch mit eigener Muskelkraft auf 
dem Foilboard fortbewegt. Nach der theoretischen Einführung 
in Technik und Material durch unseren zertifizierten Instruktor, 
werden wir in den praktischen Teil übergehen. 

Das erste Etappenziel ist, kontrolliert auf dem Board zu gleiten. 
Danach werden wir in die Pumpbewegung übergehen, so dass 
ihr eure Fahrten auf dem Foil verlängert. Im Laufe des Kurses 
werdet ihr ein Gefühl aufbauen, wie und wann ihr eure Kraft ein-
setzt, um euch eigenständig fortzubewegen.  
 
Wakeboarden  
Wakeboarden ist eine Wassersportart, bei der die Person auf 
einem Wakeboard (einem Board mit Fußbindungen) steht und 
durch ein Boot oder in unserem Falle an einer E-Winch über den 
See gezogen wird, um Flugmanöver auszuführen. Charakteris-
tisch für das Wakeboarden ist der Versuch, in der Luft Kunststü-
cke zu vollführen. Wakeboarden wurde aus einer Kombination 
von Wasserski-, Snowboard- und Surftechniken entwickelt. 
 
In den Sommermonaten bieten wir euch die Möglichkeit, unsere 
mobile Winch (elektronische Seilwinde) auszuprobieren. Lasst 
euch mit verschiedenen Boards übers Wasser ziehen und erlebt 
in 120 Minuten mehrere spannende Trendsportarten am Wald-
see. Die Geschwindigkeit unserer Winch lässt sich individuell an-
passen. Somit ist das Angebot auch perfekt für Einsteiger*innen 
geeignet. 
 
Kneeboarden  
Kneeboarden ist ähnlich wie Wakeboarden, nur dass man auf 
den Knien steht. Kneeboarden ist ein Wassersport, der die Eigen-
schaften von Surfen, Wasserski und Wakeboarden kombiniert. 
Die Sportler*innen fahren auf einem speziell für das Kneeboar-
den entwickelten Board und werden von einem Motorboot ge-
zogen. 

Trendsportarten
beim SV Bayer Uerdingen 08 im Überblick 
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Aylin Fry begann ihre bemerkenswerte Wasserballreise im Al-
ter von nur 4 Jahren in unserem Verein. Schritt für Schritt hat 
sie sich durch unermüdlichen Einsatz und außergewöhnliches 
Können zur Schlüsselfigur entwickelt. Über die Jahre hinweg 
erzielte sie mit fast jeder Mannschaft, in der sie spielte, deut-
sche Meistertitel und etliche Vizemeisterschaften. Aylin spielt 
die Saison 2023/24 in LUC METROPOLE in Lille. 
 
SV Bayer: Warum hat es Dich ins Ausland gezogen? 
Aylin: Der Abschied fiel mir schwer, aber ich wollte mich noch-
mal individuell weiterentwickeln und internationale Erfahrungen 
sammeln. Die Möglichkeit in der Champions League und im 
Euro Cup zu spielen, hat mich dabei noch einmal bestärkt. Da 
sich hier in Frankreich alle professionell auf den Sport konzent-
rieren, habe ich die Möglichkeit, mich voll und ganz auf Wasser-
ball zu konzentrieren.   

SV Bayer: Wie ist es dort? Welche Unterschiede gibt es, sowohl 
sportlich als auch menschlich, im Vergleich zu Deutschland bzw. 
Bayer?  
Aylin: Sportlich gibt es viele Unterschiede. Wir haben zweimal 
täglich Training und dreimal die Woche Krafttraining. Morgens 
trainieren wir immer mit einem Schwimmtrainer, der auch die 
Jugendnationalmannschaft im Schwimmen trainiert. Wir haben 
also intensive Schwimmeinheiten mit Technikübungen, spezielle 
Chips, die deinen Puls messen und dir in Prozent anzeigen, wie 
intensiv dein Training war. Für das Krafttraining haben wir auch 
einen Krafttrainer, der uns jede Woche spezielle Übungen gibt. 
Abends stehen meist taktische Übungen mit der Mannschaft  

auf dem Programm. Auch die Wohnbedingungen sind hier an-
ders. Ich wohne hier mit einer Mitspielerin in einer Wohnung, 
die vom Verein finanziert wird. Einmal in der Woche gehen wir 
gemeinsam in der Metro einkaufen, um uns mit Lebensmitteln 
für die Woche zu versorgen. Auch das wird vom Verein bezahlt. 
Zusätzlich bekommen wir auch monatlich Geld, das ich dann für 
Kaffee oder Kleinigkeiten ausgeben kann. Auch Siegprämien wie 
nach dem French Cup haben wir schon bekommen.   

Menschlich ist die Mannschaft hier super. Ich liebe die Mädels. 
In den wenigen Monaten sind sie wie eine zweite Familie für 
mich geworden. Wir sehen uns natürlich jeden Tag, unterneh-
men viel außerhalb des Trainings. Wir sind alle füreinander da 
und die Atmosphäre ist wirklich super.  

Im Vergleich zu Bayer ist das Sportliche natürlich anders, in 
Deutschland bzw. bei Bayer haben wir alle unser Studium, die 
Schule und die Arbeit, was es natürlich schwieriger macht, so 
viel trainieren zu können.  

Menschlich kann man das eigentlich nicht vergleichen. Die Bay-
er-Mädels und George und das Betreuerteam waren und sind 
immer ein Teil von mir und meiner Familie. Mit den meisten Mä-
dels bin ich aufgewachsen und auch George, der seit 2017 mein 
Trainer ist, hat mich durch Höhen und Tiefen begleitet, die mich 
zu der Wasserballerin gemacht haben, die ich heute bin und da-
für bin ich dankbar. Ich habe nun zwei Familien: meine Bayer-Fa-
milie und meine Lille-Familie. 

Aylin goes 

Foto: Phillippe Fretault

FranceFrance
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SV Bayer: Wie sieht Dein Tagesablauf aus?  
Aylin: Während der Woche stehe ich jeden Tag um 8 Uhr auf 
und fahre dann mit meinen Teamkolleginnen zum Training. Dort 
trainieren wir von 9 bis 10:30 Uhr. Danach gehe ich nach Hau-
se und esse erst einmal etwas. Nach dem Essen gibt es ent-
weder einen Mittagsschlaf, Uni-Kram oder Kaffee mit den Mä-
dels. Abends haben wir dann Training zu verschiedenen Zeiten. 
Montags, mittwochs und freitags haben wir Krafttraining von 18 
bis 19:30 Uhr und danach Wasser bis 21:30 Uhr, dienstags ist 
abends nur Wasser von 20:30 bis 22 Uhr und donnerstags von 
19.30 bis 21:30 Uhr.   

SV Bayer: Wie läuft die Saison? National und international? 
Aylin: National sind wir auf Platz 1 der Liga. Im November 2023 
haben wir auch den French Cup gewonnen. Jetzt stehen noch 
die Final-Play-Offs um die Meisterschaft an, die wir auch gewin-
nen wollen. International hatten wir leider nicht so viel Glück. In 
der Champions League sind wir in der Vorrunde ausgeschieden, 
obwohl wir gegen die anderen Mannschaften aus Spanien, Un-
garn und Italien sehr gut mitgehalten haben. Im Euro Cup hatten 
wir das klare Ziel, diesen zu gewinnen. Leider haben wir es nicht 
ins Final Four geschafft.   

SV Bayer: Was sind Deine Ziele für die nahe und ferne Zukunft?  
Aylin: Das weiß ich ehrlich gesagt noch nicht so genau. Ich 
habe meinen Bachelor in Lehramt in der Tasche und möchte 
dieses Jahr natürlich noch den Master dranhängen. Aber auch 
sportlich möchte ich weiter aktiv bleiben. Mal sehen, was die  
Zukunft bringt.  

SV Bayer: Bleibst Du noch eine Saison? Bist Du glücklich in Lille?  
Aylin: Ich bin glücklich hier, ja, aber da ich meinen Master ma-
chen möchte, habe ich mich entschieden wieder nach Deutsch-
land zu kommen.  

SV Bayer: Fühlt man das die Olympischen Spiele dieses Jahr in 
Paris stattfinden werden? Wirst Du Dir die Spiele anschauen?  
Aylin: Ja, man spürt es. Allein unsere Trainingsbedingungen 
zeigen das. Unsere französischen Mädels, die dieses Jahr dort 
spielen, sind die meiste Zeit mit der Nationalmannschaft in Paris 
und trainieren das ganze Jahr dort. Nur vor wichtigen Spielen 
kommen sie ein paar Tage vorher. Bei weniger wichtigen Spielen 
kommen sie manchmal am selben Tag.  Ob ich mir die Spiele  
vor Ort anschauen werde, weiß ich noch nicht. Einige Mädchen 
von uns haben darüber nachgedacht, aber die Karten sind sehr 
teuer. 

Vielen Dank liebe Aylin für das schöne Interview!
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Wir freuen uns, euch mitteilen zu können, dass unser 
Sportshop “Water & Waves” nun einen Online-Shop 
hat. Unter water-and-waves.myshopify.com habt ihr die 
Möglichkeit, ein kleine, aber feine Auswahl auch online 
zu erwerben. 

Unser Shop befindet sich noch im Aufbau, aber wir sind 
uns sicher, dass bereits jetzt schon für jeden etwas 
dabei ist - egal ob für Leistungssportler*innen, Kinder, 
Reha- oder Breitensportler*innen.

Unser neuer Online-Shop ist benutzerfreundlich gestaltet, 
übersichtlich und ermöglicht es bequem von zu Hause 
aus einzukaufen. Ihr könnt durch unser Sortiment stö-
bern, Produktinformationen lesen 
und Artikel in euren Waren-
korb legen. Sobald ihr bereit 
seid, könnt ihr euren Einkauf
abschließen und bequem nach 
Hause liefern lassen oder oder  
bei uns kostenfrei abholen.

Zukünftig planen wir weitere 
Service-Angebote wie  
individuelle Stilveredelungen. Zum Onlineshop

Neuer Online-Shop: 
Unser Sportshop „Water & Waves“ geht online
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Seit Ende der Osterferien und der vorübergehenden Schlie-
ßung unserer 25-m-Halle azfgrund unserer umfangreichen 
Modernisierungsarbeiten finden die Schwimmkurse unse-

rer HAI-School und der Großteil der Babyschwimmkurse bis vor-
aussichtlich November im Bockumer Badezentrum statt.

Durch die gute Vorbereitung und Organisation, auch seitens der 
Stadt Krefeld, verlief die Umstellung reibungslos. Mithilfe von 
Wegweisern und Info-Schildern fanden sich die Kinder und Eltern 
auch schnell in ungewohnter Umgebung zurecht. Obwohl die Kin-
der bereits an der Umkleide von den Übungsleiter*innen abgeholt 
wurden und ohne ihre Eltern den Schwimmkurs antreten muss-
ten, flossen bei den HAI-Kids nur wenige Abschiedstränen. 
Schwimmuntensilien, wie Bretter, Badekappen oder Nudeln, 
konnten über uns online bestellt werden, wurden im Verein vor-

bereitet und konnten anschließend in Bockum in Empfang ge-
nommen werden.

Zudem freuen wir uns, unseren Mitgliedern Alternativen in der 
Zeit der Modernisierung anbieten zu können: Denn abgesehen 
von den Schwimmkursen, bieten wir eine kostenfreie Nutzung 
der öffentlichen Bäder, genauer das Badezentrum Bockum, 
Stadtbad Uerdingen und das Bad am Stadtpark Fischeln durch 
Vorlage des Mitgliedsausweises an. 

Somit entstehen keine zusätzlichen Kosten - im Gegenteil, denn 
allen Mitgliedern stehen weitere Schwimmhallen der öffentli-
chen Bäder ohne Mehrkosten zur Verfügung. Hinweis: Während 
der Schwimmkurse ist der normale Schwimmbetrieb möglicher-
weise nur begrenzt verfügbar. 

Unsere HAI-School 
gastiert im Bockumer Badezentrum
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Unsere Camps am Waldsee sind in den Ferien immer 
wieder ein Highlight für Kinder ab 6 Jahren. Besonders 
hervorzuheben war in unserem diesjährigen Ostercamp 

unser neues Angebot „Reiten“. Die malerische Umgebung eines 
Reiterhofs in Fischeln bot die ideale Kulisse für unvergessliche 
Reiterlebnisse.

Jeden Vormittag machten sich die Mädchen und Jungen ge-
meinsam mit unseren Betreuer*innen auf den Weg in Richtung  
Fischeln. Für viele war es das erste Mal, dass sie auf einem Pferd 
saßen, und die Aufregung war förmlich greifbar.

Das Programm in der Ferienwoche war vielfältig und bot den 
Kindern neben Reitstunden auch eine Reihe anderer Aktivitäten, 
wie das Pflegen der gutmütigen Ponys. Ein Geschicklichkeits-
parcours forderte die jungen Reiter*innen heraus, ihre Balance 
und Koordination zu beweisen, während das Ausreiten durch die 
malerischen Wälder der Umgebung für unvergessliche Natur-
erlebnisse sorgte.

Ein besonderes Highlight des Ostercamps war das Abschluss-
turnier mit Siegerehrung. Hier konnten die Kids zeigen, was sie 
während der Campwoche gelernt hatten. Jedes Kind erhielt eine 
Schleife als Erinnerung an die gemeinsam verbrachte Zeit und 
die erworbenen Fähigkeiten.

Die Feriencamps am Waldsee bieten nicht nur eine Möglichkeit 
zur Freizeitgestaltung, sondern auch eine Chance zur persönli-
chen Entwicklung. Durch das Angebot des Reitens konnten die 
Kinder ihre Fähigkeiten erweitern, neue Erfahrungen sammeln 
und Selbstvertrauen aufbauen. 

Erstmalig angeboten im Rahmen unseres Feriencamps: Reiten

Feriencamps am Waldsee – 
Spaß im Wasser und an Land
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Neben unserem neuen Schwerpunkt „Reiten“ boten wir für die 
Kids auch wieder unsere „Evergreens“ Meerjungfrauenschwim-
men und Aquaball an. Auch diese beiden Wasser-Aktivitäten 
fanden großen Anklang bei den Ferienkids, die mit viel Spaß und 
Eifer dabei waren.

Insgesamt war das Ostercamp am Waldsee ein voller Erfolg und 
hinterließ bei den Teilnehmer*innen und Betreuer*innen viele un-
vergessliche Erinnerungen. Die Vorfreude auf die Feriencamps 
im Sommer und Herbst ist bereits spürbar. 

Auch in diesem Jahr führen wir an allen 6 Wochen in den 
Sommerferien Feriencamps für Kinder von 6 bis 11 Jah-
ren durch. Neben dem Schwerpunkt „Reiten“ können die 
Kids dann auch wieder mit den Stand-Up-Paddles unse-
ren Waldsee erkunden. Diese Wassersportart fand bereits 
in den Vorjahren großen Anklang bei den Teilnehmer*innen.  

Die SUP-Kurse sind sowohl für Anfänger*innen als auch für Fort-
geschrittene geeignet und werden von erfahrenen Betreuer*in-
nen begleitet. Die Teilnehmer*innen erhalten eine gründliche Ein-
führung in die Techniken des Stand-Up-Paddlings sowie wichtige 
Sicherheitshinweise, bevor sie sich auf das Wasser wagen.

Vor allem bei schönem Sommerwetter ist das Paddeln auf dem 
SUP-Board eine ideale Ferienbeschäftigung. Und wer es action-
reicher mag, der kann auf seinem Board seine Fähigkeiten bei 
verschiedenen Spielen und Wettbewerben unter Beweis stellen.

Unsere vielfältigen Angebote, wie Reiten, SUP, Wakeboarden, 
Schwimmtechnik oder den Besuch des Krefelder Zoos, verleihen 
den Feriencamps am Waldsee eine besondere Vielfalt und er-
möglichen es den Ferienkids, sowohl ihre land- als auch wasser-
bezogenen Fähigkeiten zu entwickeln und zu stärken. In diesem 
Sommer kann auch unser neuer AquaFunPark bespielt werden, 
der garantiert den ein oder anderen Nachmittag wie im Fluge 
vergehen lässt.

Die Feriencamps am Waldsee sind immer wieder ideal, um viele 
Abenteuer und jede Menge Spaß zu erleben. Mit einer breiten 
Palette an Aktivitäten und einem engagierten Team von Betreu-
er*innen bieten die Feriencamps am Waldsee unvergleichliche 
Erfahrungen, die noch lange in Erinnerung bleiben.

Für die Sommerferien können sich Interessierte ab sofort über 
unser Anmeldeformular anmelden und sich einen der begehrten 
Plätze sichern: 
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Stand der Dinge: Modernisierung
... und was passiert in den kommenden Monaten?

Seit Ende letzten Jahres finden die Sanierungsarbeiten der 
25-m-Halle statt, die voraussichtlich bis November 2024 andau-
ern werden. Während der Baumaßnahmen modernisieren wir 
nicht nur die komplette Bade- und Warmwassertechnik inklusi-
ve Energieversorgung, sondern auch 3 von 4 Becken plus Um-
kleiden, die anschließend in einem modernen Glanz erstrahlen 
werden. Während dieser Zeit wurden/werden für alle Schwimm-
kurse und Mitglieder Alternativen angeboten, dazu aber später 
mehr. Im folgenden Artikel zeigen wir euch, was bisher gemacht 
wurde und was noch gemacht wird. 
 
Im November 2023 fiel der Startschuss zu unseren Modernisie-
rungsarbeiten. Bisher wurden Brunnenbohrungen, elektrische 
Provisorien und die Vorbereitung der Heizzentrale/Wärmever-
sorgung vorgenommen. Zusätzlich wurden Provisorien gelegt, 
die es uns während der Modernisierung der 25-m-Halle ermög-
lichen, den Aquadome weiter zu betreiben. 
 
Von April bis Mitte Mai finden aufwändige Demontagen und die 
Entsorgung der technischen Anlagen im Untergeschoss sowie 
der Bereiche, die in der Halle saniert werden, statt. Parallel dazu 
wird die neue Heizzentrale im Außenbereich vorbereitet. 

Anschließend werden eine neue Badewassertechnik, die Gebäu-
deleittechnik und Lüftungsanlage installiert. Zudem werden die 
Umkleiden und das Becken saniert. Es erfolgt eine Teilsanierung 
des Daches im Bereich des Foyers und die Installation einer neu-
en Beleuchtung und Beschallung der 25-m-Halle. Außerdem mo-
dernisieren wir dien kompletten Umkleidebereich.

Die Sanierungsarbeiten an unserer 25-m-Halle sind in vollem Gange
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Wichtige Informationen für Mitglieder während der Zeit der 
Schließung der 25-m-Schwimmhalle 
 
Aufgrund der Modernisierungsarbeiten ist die 25-m-Halle seit 
dem 08.04.2024 bis voraussichtlich 01.11.2024 geschlossen. 
Während dieser Baumaßnahmen haben Mitglieder mit Vorlage 
ihres Ausweises die Möglichkeit in städtische Bäder auszuwei-
chen. 

Wichtig: Die Mitgliedsausweise aller Besucher*innen müssen 
dabei vorgelegt werden - nur so können euch die Mitarbeiter*in-
nen vor Ort Einlass gewähren. Das Badezentrum Bockum, das 
Stadtbad Uerdingen und das Bad am Stadtpark Fischeln können 
seit den Osterferien in den öffentlichen Schwimmzeiten kos-
tenfrei genutzt werden. Bitte berücksichtigt, dass während der 
Schwimmkurse in den genannten Bädern der normale Schwimm-
betrieb möglicherweise nur begrenzt verfügbar ist. 

Badezentrum Bockum
(Am Badezentrum 2, 47800 Krefeld, 
Telefon: 0 21 51 / 59 00 41) 
regulär 
• Montag und Mittwoch: 14:30 Uhr bis 21:00 Uhr 
• Dienstag bis Freitag: 06:30 Uhr bis 08:00 Uhr 
• Dienstag, Donnerstag und Freitag: 14:30 Uhr bis 19:00 Uhr 
• Samstag und Sonntag: 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Bad am Stadtpark Fischeln
(Kölner Straße 415, 47807 Krefeld, 
Telefon: 0 21 51 / 15 04 60) 
regulär 
• Montag bis Mittwoch und Freitag: 06:00 Uhr bis 08:00 Uhr 
• Montag und Donnerstag: 14:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
• Dienstag, Mittwoch und Freitag: 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
• Samstag: 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

Stadtbad Uerdingen
(Kurfürstenstraße 18, 47829 Krefeld, 
Telefon: 0 21 51 / 48 19 37) 
regulär 
• Montag: 14:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
• Dienstag, Donnerstag und Freitag: 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Aktuelle Infos zu den 
Öffnungszeiten der Bäder
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Im März fand wieder ein bedeutendes Event statt, das nicht 
nur sportliche Höchstleistungen, sondern auch ein starkes 
Zeichen gegen Rassismus setzte. Das 24-Stunden-Schwim-

men, einen Mix aus Sport- und Informationsveranstaltung, fiel 
in die Internationale Woche gegen Rassismus und wird auch zu-
künftig mit demselben Motto zur gleichen Zeit organisiert. Alle 
Erlöse des Events wurden in diesem Jahr an die Stiftung gegen 
Rassismus gespendet.

Das Wochenende begann am Samstag, den 16. März 2024, um 
10:00 Uhr, mit dem offiziellen Start des Schwimm-Marathons. 
Bereits ab 9:00 Uhr öffneten sich die Türen für die Teilnehmer*in-
nen, darunter 170 Damen, 156 Herren und fast 100 Kinder, die 
sich auf eine herausfordernde und bedeutungsvolle Veranstal-
tung vorbereiteten. Insgesamt nahmen 12 Gruppen am Event 
teil, die eine breite Vielfalt und ein starkes Gemeinschaftsgefühl 
repräsentierten.

Die Teilnehmer*innen schwammen unermüdlich, um persön-
liche Bestleistungen zu erzielen und gleichzeitig ein Zeichen 
gegen Rassismus zu setzen. 
Neben dem sportlichen Wettbewerb gab es auch ein Rahmen-
programm, das über die Thematik des Rassismus informierte 
und zu Diskussionen anregte. Besondere Höhepunkte waren 
das Midnight-Aqua-Cycling um 22:00 Uhr und um Mitternacht, 
die den Schwimm-Marathon mit zusätzlichem Spaß und Aufre-
gung bereicherten.

Die Ergebnisse des Events zeigten beeindruckende Leistun-
gen: Mareike Neukirch schwamm die längste Strecke bei den 
Damen mit 36,25 km, während Guido Wennekers mit 31,25 km 
die Herrenwertung anführte. Die Mannschaft TRIA08 erzielte 
den höchsten Kilometerdurchschnitt mit 19,50 km, während die  
Bilker Bojen mit insgesamt 207,90 km die meisten Kilometer 
sammelten. 

Das 24-Stunden-Schwimmen stand dieses Jahr unter dem Motto: „Gemeinsam gegen Rassismus“

24-Stunden-Schwimmen – 
der SV Bayer 08 vereint Sport und Solidarität
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Besonders erwähnenswert sind auch die älteste Teilnehmerin, 
Heide Schmitt, Jahrgang 1948, und der jüngste Teilnehmer, Fre-
derik Ohlms, Jahrgang 2017, die beide mit großer Begeisterung 
am Event teilnahmen.

Insgesamt wurden während des 24-Stunden-Schwimmens be-
eindruckende 2.271,05 km zurückgelegt, im Vergleich zu 1.250 
km im Vorjahr. Diese Steigerung zeigt nicht nur das gestiegene 
Interesse am Event, sondern auch das wachsende Engagement 
für die Bekämpfung von Rassismus in der Gesellschaft.

Der SV Bayer Uerdingen 08 bedankt sich bei allen Teilnehmer*in-
nen für ihr sportliches Engagement und ihre Unterstützung bei 
der wichtigen Botschaft des Events. 

Ein besonderer Dank gilt auch den Sponsoren und Unterstüt-
zern, darunter Speedo, Funkita, Ledos, Yordo, Funkita, die Für-
sorgekasse, die Stiftung gegen Rassismus, der Stadtsportbund 
und der Schwimmverband NRW, deren großzügige Beiträge das 
Event ermöglicht haben.
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NEU: AquaFunPark –
unser Outdoor-Parcour wird erweitert

Nun heißt es wieder, ab in den Waldsee! In diesem Jahr 
mit einem ganz besonderen Highlight für Groß und Klein. 
Denn unser Outdoor-Parcour wird um einen phänomena-

len AquaFunPark erweitert. Neben unserer Rutsche gibt es dann 
Tunnel, Kurven, Matten und weitere Hindernisse, die es zu über-
winden gilt. Es kann somit nach Herzenslust geklettert, gesprun-

gen, gerutscht und gehangelt werden. Dabei kann zwischen 
schweren und leichten Routen gewählt werden. Spätestens zur 
Eröffnung unserer Outdoorsaison wird der AquaFunPark auf 
unserem Waldsee thronen. In Zukunft wird er dabei nicht nur als 
Spaß-Parcour dienen, sondern auch als Trainingsalternative für 
unsere Sportgruppen. 
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Pascal Schiller 
Interview mit unserem stellvertretenden technischen Leiter

Herzlichen Glückwunsch zu Deiner Beförderung, Pascal! Was bedeutet es für Dich persönlich, stell-
vertretender technischer Leiter zu werden?
Ich bin sehr froh, dass ich diese Stelle bekommen habe und möchte mich auch noch einmal für das 
entgegengebrachte Vertrauen bedanken. Für mich persönlich bedeutet es, gemeinsam mit der Leitung 
Hand in Hand zu arbeiten und Aufgabenbereiche abzustecken, um sie bestmöglich erledigen zu las-
sen.

Wie lange arbeitest Du schon für den SV Bayer Uerdingen 08? Was war Deine bisherige Tätigkeit? 
Wie hat sich Deine berufliche Reise bis zu diesem Aufstieg entwickelt? Gab es bestimmte Meilen-
steine oder Erfahrungen, die Dich besonders geprägt haben?
Ich arbeite jetzt seit dem 1. Juli 2021 beim SV Bayer und habe dann 2 Monate später als hauptamt-
licher Mitarbeiter angefangen. 

Meine bisherigen Tätigkeiten umfassten eine breite Palette an Verantwortlichkeiten. Ich war für die Pflege und Wartung der IT-In-
frastruktur zuständig, sorgte für die Reinigung der Schwimmhallen und kümmerte mich um die Außenanlage. Darüber hinaus 
überwachte ich technische Aspekte und führte Reparaturen an der Schwimmbadtechnik durch. Auch die Wartung und Pflege der 
Telefonanlage gehörte zu meinen Aufgaben. Meine Leidenschaft galt schon immer der Planung, Durchführung und Optimierung 
von Projekten und Aufgaben. Daher bildete ich mich sowohl privat, als auch beruflich kontinuierlich fort. Ein persönlicher Meilen-
stein für mich war der Wasseraufbereitungslehrgang sowie die Filteraufarbeitung der 25-m-Halle. Besonders geprägt hat mich die 
Zeit, in der unser technischer Leiter abwesend war und ich mich mit den Störfällen im 25-m-Technikbereich auseinandersetzen 
musste. Dabei musste ich tief eintauchen in die jahrzehntealte 25-m-Badewassertechnik, um sicherzustellen, dass sie reibungslos 
funktioniert.

Welche neuen Verantwortlichkeiten umfasst Deine neue Position? Gibt es bestimmte Ziele, die Du erreichen möchtest?
Die Verantwortlichkeiten haben sich in die Richtung verändert, dass ich technische Dienstpläne sowie Reinigungspläne erstelle. 
Außerdem habe ich nun die technische Aufsicht über den Schwimmcontainer „narwali“.

Gibt es spezielle Projekte, die Du in Angriff nehmen möchtest?
Momentan stecken wir tief in unseren Modernisierungsarbeiten der 25-m-Halle mit kompletter Bade- und Warmwassertechnik 
inklusive Energieversorgung, die noch bis Ende des Jahres unsere ganze Aufmerksamkeit beansprucht. Vieles wird auf den neu-
esten Stand gebracht und ich freue mich sehr, diese moderne Anlage dann mit verantworten zu dürfen.
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Wanted: ein neuer Name für

W ie ihr wahrscheinlich schon mitbekommen habt, zieht 
sich die Bayer AG Ende 2024 als Hauptsponsor zurück. 
Obwohl sie bereits vor zehn Jahren ihren Standort in 

Krefeld-Uerdingen aufgegeben hat, hat sie unseren Großsport-
verein weiterhin gefördert. Wir sind jedoch seit dieser Zeit mit 
der Covestro AG eine zweite große Partnerschaft eingegangen, 
die uns trotz des Ausstiegs der Bayer AG finanzielle Stabilität für 
die Zukunft sichert. 

Mit dem Ausstieg der Bayer AG müssen wir unseren Vereins-
namen anpassen, der dann durch die Mitglieder auf der Jahres-
hauptversammlung im Juni beschlossen wird. Im Vorfeld ist uns 
wichtig, dass wir den Namensfindungsprozess nicht allein von 
der Vereinsleitung vorbereiten lassen, sondern Mitarbeitende, 
Mitglieder und Ehrenamt aktiv mit einbinden. Daher haben wir 
eine „Arbeitsgruppe Vereinsname“ gegründen, die stellvertretend 
für alle Mitglieder, Sportler*innen und Mitarbeitenden steht und 
in diese bedeutende Entwicklung miteingebunden wird.

Nach einer Bewerbungsphase traf sich dann das Gremium aus 
ca. 26 Teilnehmer*innen aus Vertreter*innen des Vorstands, des 
Ehrenrats, der Abteilungen und des Hauptamts Ende März die-
ses Jahres und wurde kreativ. 

Unter Berücksichtigung der Kriterien Gründungsjahr, Standort, 
Tradition und Prägnanz einigte man sich am Ende des Tages auf 
zwei potenzielle neue Vereinsnamen. Anschließend ging man 
mit diesen beiden Vorschlägen in eine kurze und intensive Ab-
stimmungsphase. Nach einem klaren Ergebnis und somit mit ei-
nem recht eindeutigen Favoriten gehen wir Ende Juni in die Mit-
gliederversammlung und hoffen, dass er bei unseren Mitgliedern 
einen genauso guten Anklang findet, wie bei unserem Gremium. 

Die diesjährige Mitgliederversammlung findet am 27. Juni in 
unserer Vereinsgastronomie „The Point am Waldsee“ statt, zu 
der wir noch gesondert alle Mitglieder herzlich einladen werden.

unseren Schwimmverein



Was machen die Tiere am Morgen,
wer sind die Langschläfer und wo leben die

Frühaufsteher. Bei der exklusiven Führung 
gibt es, bevor die ersten Besucher kommen, 

einiges über das Alltagsleben im Zoo zu erfahren.
Anschließend wartet zur Stärkung ein

leckeres, umfangreiches Frühstück auf der
Zooterasse mit Blick auf unsere Flamingos.  

Teilnahme ab 3 Jahren.

Auf einem abendlichen, geführten
Rundgang erleben Sie die Tiere der Welt

und verköstigen dazu landestypische Snacks: 
nordisch und asiatisch, afrikanisch und 

südamerikanisch. Zum Abschluss gibt es 
eine niederrheinische Spezialität an 

der Zooscheune. Teilnahme ab 14 Jahren.

Morgens im Zoo
Frühstücksführung

Walking Dinner
Führung am Abend

Da ist für alle was dabei:
Besondere Führungen 

im Zoo Krefeld!

Termine, Infos und Tickets
online unter

www.zookrefeld.de

Termin, Infos und Tickets
online unter

www.zookrefeld.de
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Habt ihr Fragen oder Anregungen? 
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Öffnungszeiten:
Service Point:
Mo. und Fr.: 8:00–18:00 Uhr
Di. und Do.: 7:00–18:00 Uhr
Mi.: 8:00–20:00 Uhr
Sa., So., FT: 10:00–16:00 Uhr

Anlage:
Mo.–Fr.: 6:00–22:00 Uhr
Sa., So., Feiertage: 7:00–20:00 Uhr

SV Bayer Uerdingen 08 I Family and Soul

@svbayer08 I @familyandsoul_krefeld

SV Bayer Uerdingen 08 e.V.

www.svbayer08.de   
www.familyandsoul.de

IMPRESSUM MITGLIEDSBEITRÄGE 2024

Öffnungszeiten „THE POINT“:
Montags: Ruhetag

Dienstags–freitags: 11:00 Uhr–19:00 Uhr (Küche von 12:00 
Uhr bis 15:00 Uhr; Snackkarte von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr)

Samstags, sonntags und feiertags nur für Veranstaltung  
oder auf Anfrage geöffnet! Ab dem 01.06.2024 sind wir  
bei schönem Wetter auch am Wochenende für Sie da!

Kontakt: thepoint-krefeld@gmx.de

Mitglieder des SV Bayer 08 können das Kursangebot von 
Family and Soul zum Vorteilspreis nutzen. 

Anstelle der Kursgebühr von 96 Euro, zahlen Mitglieder nur 
unschlagbare 64 Euro für 8 Kurseinheiten
(ausgenommen Präventionskurse und Babymassage).

jährlich
wahlweise
monatl. Einzug

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre*
Erwachsene in Ausbildung bis
25 Jahre

137,50 € 12 x 12,50 €

Erwachsene ab 18 Jahren 275,00 € 12 x 25,00 €
Ehepaare 440,00 € 12 x 40,00 €
Familien 470,00 € 12 x 42,50 €
Seniorenbeitrag (Alter: ab 80 Jahre,
Mitgliedschaft: 25 Jahre)

137,50 € 12 x 12,50 €

Seniorenbeitrag (Alter: ab 80 Jahre,
Mitgliedschaft: 25 Jahre) + Ehepartner

344,00 € 12 x 30,80 €

Erwachsene Mitglieder, die aus der Familie kommen und über kein eigenes
Einkommen verfügen, bleiben bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres in der
Familienzugehörigkeit. Eine weitere Aufnahmegebühr entfällt.
* Gemäß Bade- und Hausordnung werden bei der Benutzung der Vereinsanla‐
gen Kinder unter 10 Jahren nur in Begleitung zugelassen.

AUFNAHMEGEBÜHREN 2024

Kinder und Jugendliche bis
18 Jahre

50,00 €

Erwachsene in Ausbildung bis
25 Jahre*

130,00 €

Erwachsene ab 18 Jahre* 260,00 €

Ehepaare* 390,00 €

Familien** 390,00 €

* Aufnahmegebühren können mit je 50% in den ersten zwei Jahren der Mit‐
gliedschaft entrichtet werden
** Aufnahmegebühren können mit je 1/5 in den ersten fünf Jahren der Mit‐
gliedschaft entrichtet werden
Bankverbindung: IBAN DE 51 3205 0000 0060 0175 89
SWIFT-BIC: SPKRDE33XXX
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